Programa Conjunt d’Estudis Oficials
Doble titulacio: Grau en Nutricio Humana i Dietética i Grau en Fisioterapia

PROGRAMA CONJUNT D’ESTUDIS OFICIALS - DOBLE TITULACIO: GRAU
EN NUTRICIO HUMANA I DIETETICA — GRAU EN FISIOTERAPIA
ITINERARI QUE S’INICIA AL CURS 2026-2027

PLANIFICACIO DE LA TITULACIO

Descripcio general del pla d’estudis

Materies Nombre de credits
Doble Grau en Nutricio Grau en Fisioterapia
titulacio Humana i Dietética
Total Total Credits que Total Crédits que
aporta a la aporta a la doble
doble

Basiques 90 60 36 60 54
Obligatories 204 120 102 114 102
Optatives que es
cursen com 6 - 6 - 0
obligatories
Optatives - 24 - 12 -
Practiques 66 30 30 4 36
externes
Treball de fi de 18 6 6 12 12
grau
TOTAL 384 240 180 240 204

Nombre de crédits a cursar per any

Curs de l’itinerari de la doble titulacio Nombre de crédits a cursar
1r 78
2n 78
3r 78
4r 84
5¢ 66




Pla d’Estudis de 1a Doble Titulacio

Programa Conjunt d’Estudis Oficials

Doble titulacio: Grau en Nutricio Humana i Dietética i Grau en Fisioterapia

Matéria/ Assignatura Caracter® | Curs | Semestre |ECTS | Codi
Estructura del cos huma 1 FB Cl S1 12 103750
Funci6 del cos huma 1 FB Cl S1 6 102751
Fonaments en Fisioterapia 1 OB Cl S1 6 102752
Quimica basica FB Cl S1 6 102753
Antropologia FB Cl S1 6 102754
Biologia i genética FB Cl S1 9 102755
Funci6 del cos huma 2 FB Cl S2 6 102756
Valoraci6 en Fisioterapia 1 OB Cl S2 6 102757
Fonaments en Fisioterapia 2 OB Cl S2 6 102758
Estructura del cos huma 2 FB Cl S2 6 102759
Bioquimica i metabolisme FB Cl S2 9 102761
Fisiopatologia 1 FB C2 S3 6 102762
Valoraci6 en Fisioterapia 2 OB Cc2 S3 6 102763
Procediments generals en Fisioterapia 1 OB Cc2 S3 6 102764
Bromatologia OB C2 S3 9 (102765
Nutricio OB C2 S3 9 102766
Biomecanica del moviment huma FB C2 S4 6 102760
Fisiopatologia 2 FB C2 S4 6 102767
Procediments generals en Fisioterapia 2 OB C2 S4 6 102768
Bases nutriciofrilzlilgtie fgll;?;acolbgiques a OB I 34 6 102769
Processat d’aliments OB C2 S4 6 102770
Microbiologia i parasitologia dels aliments OB C2 S4 9 102771
Avaluaci6 de I’estat nutricional OB C2 S4 3 102772
Bases de la cinesiterapia activa OB C3 S5 6 102773
Metodes esgei:;:ii(ig:écllj’igntlervencié en OB 3 S5 12 102774




Programa Conjunt d’Estudis Oficials
Doble titulacio: Grau en Nutricio Humana i Dietética i Grau en Fisioterapia

Matéria/ Assignatura Caracter® | Curs | Semestre |ECTS | Codi

Dietética OB C3 S5 9 102775

Epidemiologia de la nutricid OB C3 S5 9 102776

Economia i empresa alimentaria OB C3 S5 6 102777

Metodes esp;glﬁcs‘d intervencio en OB 3 36 6 102778

Fisioterapia 2

Practiques cliniques II PE C3 | S5i1856 6 102779

Practiques cliniques III PE C3 | S5i56 6 102780

Higiene dels processos alimentaris OB C3 S6 6 102781

Tecnologies de la informacid i la comunicacio

(TICs) aplicades a la nutricio o= = 2 g g2

Bioestadistica FB C3 S6 6 102783

Raonament clinic i innovacio en Fisioterapia OB C4 S7 6 103751

Leglslam'o,' et1caz 'salut'p‘ul.)hca i OB C4 37 6 102785
administracié sanitaria

Psicologia i habilitats comunicatives FB C4 S7 6 102786

Fisioterapia en especialitats cliniques 1 OB C4 S7 6 103752

Nutrici6 clinica OB C4 S7 9 102787

Suport Nutricional OB C4 S7 6 102788

Fisioterapia en especialitats cliniques 2 OB C4 S8 6 103753

Fisioterapia en especialitats cliniques 3 OB C4 S8 6 103754

Practiques cliniques IV PE C4 | S71S8 6 102790

Qualitat i seguretat alimentaria OB C4 S8 6 102791

Salut publica i nutrici6 comunitaria OB C4 S8 9 102792

Nutrici6 en pacients critics i dependents OP! C4 S8 6 102793

Cinesiterapia activa en poblacions especifiques| g C4 S7 6 |103757

Practiques cliniques V PE C5 |S9iS10 6 102795

Practiques cliniques VI PE C5 |S91S10 6 103755

Practiques cliniques VII PE C5 |S91S10 6 103756




Programa Conjunt d’Estudis Oficials
Doble titulacio: Grau en Nutricio Humana i Dietética i Grau en Fisioterapia

Matéria/ Assignatura Caracter® | Curs | Semestre |ECTS | Codi
Practicum PE C5 [S91S10 | 30 (102797

Treball de fi de grau TFG C5 |S9iS10 | 12 [102798

Treball de fi de grau TFG C5 S10 6 102799

*Caracter (es manté el de la titulaci6 d’origen): Basiques (FB), Obligatories (OB), Optatives (OP),
Practiques Externes (PE) i Treball de Fi de Grau/Master (TFG/TFM).

Grau en Nutricio Humana i Dietética
Grau en Fisioterapia

CALENDARI D’ IMPLANTACIO

Cronograma d’implantacio del titol

Any académic Curs del pla d’estudis que s’implanta
2026-27 Ir curs
2027-28 2n curs
2028-29 3r curs
2029-30 4t curs
2030-31 5¢ curs
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